Vom Jagdschlof Caritate durch den Bosco di Sfilzi und die Foresta Umbra

In den Hochwiildern des Gargano
vom JagdschloB Caritate durch den
Bosco di Sfilzi und die Foresta Um

Das Forsthaus von Caritate liegt am Nordrand des geschlos-
senen Waldgebiets des Gargano. Im Bereich der Forststation
gleicht der Wald eher einem Park, ansonsten handelt es sich
aber bei der Foresta Umbra um das letzte Stiick jenes Ur-
walds, der mit Buchen, Bergahorn und Eiben bis ins Mittelal-
ter grofRe Teile der Gargano-Hochfldche bedeckte. Abstecher

fithren zu tiefen Karstschloten.

WEGVERLAUF: Rundwanderung; Cari-
tate - Fontana Sfilzi (1 Std.) - Caserma
Sfilzi (1.15 Std.) - Villaggio Umbra (1 Std.)
- Piscina di Maiuri (1.45 Std.) - Caritate
(1.30 Std.), filr Mountain-Bike geeignet

DAUER: 6.30 Std.
LANGE: 27 km

HOHENUNTERSCHIED: 570 m Aufstieg
und Abstieg

SCHWIERIGKEITSGRAD: mittel, stei-
nige ForststraBen und FuBwege im
Wald, als Sommerwanderung geeignet

oRIENTIERUNG: einfach, gelb markiert
und Wegweiser: bis Sfilzi Nr. 2, zurlick
ab Villaggio Umbra Nr. 3

ausrisTunc: Wasser mitnehmen
(unterwegs nicht vorhanden)

KARTE: IGM 1 25 000 Nr, 157-IV-SO
Vico del Gargano, 157-1i-NO Foresta
Umbra, Wanderkarte des Parco Nazio-
nale (Skizze), Neuausgabe IGM Nr. 385
it Casa Mafrollo*

EINKEHRMOGLICHKEIT: Bar im Villag-
gio Umbra (nur Juni bis Sept.)

HIN- UND ROCKFAHRT: mit dem
PKW: auf der S. S. 89 »Garganicac
Peschici-Vieste bis Kreuzung Segheria
del Mandrione, dann auf der >Strada
Umbra-Mare« Richtung Foresta Umbra
bis Forsthaus Caritate (Parkplatz ca.
300 m rechts hinter der Lichtung); mit
dffentlichen Verkehrsmitteln: kein
Busverkehr

DER WANDERWEG

Vom Parkplatz geht man parallel zur
StraBe 300 m zurlick zum Beginn der
ForststraBe (links) und von dort zum
Forsthaus und seinem Arboretum, in
dem alle in Apulien heimischen Eichen-
arten angepflanzt sind. Es ist hilbsch
rosa getlincht, von Palmen und hohen
Eichen umgeben und war urspriinglich
JagdschloB eines franzosischen Adli-
gen, bevor 1918 Wald, Jagdgebiet und
Villa vom Staat gekauft wurden. Unter die
Zerreichen mischen sich WeiB- und Hop-
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WaldstraBe ab. Sie bildet die Grenze zwi-
schen dem dunklen Buchenwald auf der
Talseite und der lichten Cerreta mit
Orchideen, Asphodelus, Gladiolen und
Origano. An einer Schranke (15 Min. ab
StraBe) beginnt der FuBweg (rot-weiB-
rot), der eine Zeitlang von Grenzsteinen
begleitet wird. Nach kurzer Zeit trifft er
wieder mit dem Fahrweg zusammen. Wir
treten dort in einen der altesten Walder
der Foresta Umbra ein. In einer U-Kurve
(2.45 Std.) miindet von links die Wald-
straBe von Monte Maiuri und Caritate ein,
wir werden sie auf dem Riickweg nach
dem Abstecher zum Villaggio Umbra neh-
men. Doch zundchst biegen wir rechts ab
(Markierung gelb und rot-weiB-rot). Nach
30 Min. kommen wir an eine groBe Lich-
tung mit Bar und Campingzone, wo wir
auch auf die FahrstraBe >Umbra-Mares
treffen, die sich in vielen Kurven aus dem
Valle del Tesoro windet und uns nun
rechts in 5 Min. zu den Wildgehegen und
zum Villaggio Umbra mit Museum und
Besucherzentrum flihrt (3.15 Std.). Dort
sind Fossilien, Steinwerkzeuge und
Rekonstruktionen vorgeschichtlichen All-
tagslebens, ausgestopfte Tiere, Arbeits-
und Gebrauchsgegenstande von Hirten

Wanderweg im Bosco di Sfilzi

und Waldarbeitern ausgestellt. Eine
Treppe filhrt zum Laghetto, einem Teich,
der als Wasserreserve fiir Vieh und die
Bewasserung der Baumschulen kiinstlich
angelegt wurde. Ein Weg flihrt um ihn
herum, an seiner Riickseite beginnen gut
markierte und beschilderte Spazierwege
in den Wald von Falascone.

Der Riickweg ist fiir die ersten 30 Min.
identisch mit dem Hinweg, vor der U-
Kurve zweigt er als Sentiero Nr. 3 rechts
ab und wird hinter einer Schranke zum
Hohenweg. Ein Abstecher (10 Min., Weg-
weiser und gelb markiert) fiihrt im Zick-
zack durch den nunmehr lichten Misch-
wald abwarts zur Grava di Pozzo Lom-
bardo, einem senkrechten Karstloch
von 25 m Tiefe. Der Wald ist reich an
Feuerlilien, Seidelbast, Wolfsmilch, Mau-
sedorn, Orchideen und der parasitisch
lebenden Schuppenwurz, die im Friih-
sommer in Massen bleich aus der Erde
bricht. Zuriick auf dem Hauptweg
kommt man nach 5 Min. an die Piscina
di Maiuri (5 Std). Bei der Piscina
handelt es sich um ein groBes ausge-
mauertes Zisternenbecken, das aber
schon seit langem verschlammt und
zugewuchert ist. Hier zweigt rechts

fenbuche, an lichten Stellen WeiBdorn,
Wildkirsche und Heckenrosen. Viele
Baume sind von Efeu umwuchert. Der
Wald ist voll Vogelgezwitscher. Auf der
ersten Anhohe (10 Min.) nimmt man den
mittleren Weg, nach weiteren 5 Min. an
der nachsten Gabelung die gelb gekenn-
zeichnete WaldstraBe nach rechts (der
rot-weiB-rot markierte Weg geradeaus
filhrt auf dem Riicken des Bosco di Sfilzi
direkter zur Forststation Villaggio Umbra).
Unser Weg verlauft nun im Tal, in dem
Steineichen, Linden, Mannaeschen und
Feldahorn wachsen. Nach einiger Zeit
verengt sich das Tal und wir treten in
einen mediterranen Urwald mit sommer-
griinen Eichen und Bergahorn ein. Bald
wechselt der Weg in einer scharfen
Rechtskurve auf die andere Talseite. Dort
beginnt uralter Buchenwald. Nach 5 Min.
gelangen wir zu einem Holzstieg, der uns
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rechter Hand zu einem Abstecher (ber
den Zaun einladt; auf der anderen Seite
folgen wir dem Pfad durch das schumm-
rige Griin von Ranken und hohem Farn
zur Fontana Sfilzi (1 Std). Venushaar
und Hirschzungenfam wachsen aus dem
porosen Stein. Nur frisches Wasser flieBt
nicht mehr in die steinernen Becken, denn
die Quellkammern sind verschlammt. Zu-
riick auf der WaldstraBe steigt nun der
Weg in groBen Serpentinen an. Nachdem
Wwir nach weiteren 75 Min. an der StraBe
ankommen, die Vico mit Foresta Umbra
und Monte Sant'Angelo verbindet, gehen
wir am Picknickplatz vorbei (2.15 Std.).
Das verlassene Forsthaus Caserma di
sfilzi liegt rechter Hand auf einer Lich-
tung 250 m abseits.

Fir 3 Min. folgen wir nach links der
StraBe in Richtung Foresta Umbra, dann
Zweigt links die rot-weiB-rot markierte

Wanderung 1: Vom JagdschloB Caritate durch den Bosco di Sfilzi und die Foresta Umbra
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der ebenfalls markierte Weg zu einem
weiteren Karstkamin ab, der Grava di
Malanotte.

An der Piscina beginnt der Abstieg,
der in vielen Kurven auf der grasbe-
wachsenen WaldstraBe zurlick nach
Caritate fiihrt. Der Buschwald aus Zerr-
eichen und mediterraner Flora mit

Kiiste bei Vieste: Trabucco
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Steineichen, Wacholderbaumen, Rosen-
biischen, Zistrosen in allen Farben, Erd-
beerbaum, Lentiscus und Ferula wird
weiter unten durch noch bewirtschafte-
ten Schlagwald abgelost. Nach steilem
Zickzack ins Tal wird die StraBe sicht-
bar, die am Parkplatz unterhalb von
Caritate endet.




